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Club de Plongée de Val de Reuil

Club F.F.E.S.S.M. n° 22270074 — DDJS Etablissement APS n° ET 000593
Mairie de Val de Reuil — 70 rue Grande — BP 604 — 27106 Val de Reuil Cedex
Tél : 06 22 02 65 46
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DEMANDE D’ADHESION Saison 2025 — 2026

Nedelicence : ......ooovvvevvvnnnn...
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UALIFICATIONS

NOM e PRENOM = ...oiiiiiiiei e

NE(E)LE :.....coeitts NOM de NAISSANCE : .......cccevenene. A DEP : ......

Code Postal @ .................. COMMUNE & et
Adresse Mall ([ISID1E) 1 . e
Téléphone FiXe & .......oveviiiiiiiiiiiiiene, Téléphone Portable : ...t

Profession / Catégorie socio-professionnelle @ ...

~<
Jolnadre une copie et
conserver
Loriginal

Date du dernier certificat médical (CACH* : ....coooviiiiiiiiiienn.

Personne a contacter en cas de besoin :

NOM & o Prénom : ..o, Nedetél. : oo,

Pour toute personne majeure : La présentation d’'un CACI (annexe 1) de moins d’un an est exigée pour la pratique de toute les disciplines

fédérales : plongée scaphandre, apnée en fosse ou en milieu naturel, nage en eau vive, etc...

Pour les jeunes de moins de 18 ans :

. La présentation d'un CACI (annexe 1) de moins d’un an est exigée pour la pratique de la plongée scaphandre et de I'apnée en fosse ou
en milieu naturel.

e  Pour les autres disciplines fédérales, la présentation d'une Attestation de réponses négatives au questionnaire de santé pour les
sportifs mineurs (annexe 4”) est exigée. Celle-ci attestant que chacune des rubriques du questionnaire de santé (annexe 4) a été lue,

comprise et a donné lieu a réponse négative. Dans le cas contraire, la présentation d'un CACI (annexe 1) de moins d'un an est exigée.

En plongée :

Niveau de plongée actuel ? Permis bateau
Débutant N1 N2 N3 GP N4 Nitrox PA20 PA40 E1 E2 MF1 MF2 Mer Riviere

Compétences de secourisme ? PSC1 PSEl1 RIFAP ANTEOR

Formation souhaitée :

P1/N1 P2/N2 P3/N3 GP/N4 P5 Nitrox PA20 PA40 E1 E2 PSC1 PSE1 RIFAP

Je souhaite pratiquer :

1 La Plongée 1 La Nage Avec Palmes 1 La Nage en Eau Vive
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ASSURANCE INDIVIDUELLE

SIGNATURE
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Cotisation CPVR Réduite

o A REGLER A REGLER
Cotisation CPVR Normale ARS, Chémeur, Autre... Cotisation Normale Cotisation Réduite
(sur justificatif)
Licence
NOUVEAU ! Fédérale
Habitant de Autre Habitant de Autre Habitant de Autre Habitant de Autre
9 Val de Reuil commune Val de Reuil commune Val de Reuil commune Val de Reuil commune
POUR LE 1* MEMBRE
Adulte € € € € € 143,50 € 158,50 € 113,50 € 128,50 €
(a partir de 16 ans) 95 110 65 80 48,50 ’ ’ ’ ’
Jeune
(12 ans révolus 95 € 110 € 65 € 80 € 30,50 € 125,50 € 140,50 € 95,50 € 110,50 €
a 16 ans)
Enfant
95 € 110 € 65 € 80 € 14,00 € 109,00 € 124,00 € 79,00 € 94,00 €

(moins de 12 ans)

POUR CHACUN DES MEMBRES SUIVANTS DU MEME FOYER

@pa pautte ns) 55€ 70€ 25€ 40€ 48,50 € 103,50 € 118,50 € 73,50 € 88,50 €
Jeune
(12 ans révolus 55€ 70€ 25€ 40€ 30,50 € 85,50 € 100,50 € 55,50 € 70,50 €
a 16 ans)
Enfant 55€ 70€ 25€ 40€ 14,00 € 69,00 € 84,00 € 39,00 € 54,00 €

(moins de 12 ans)

Entourez ou surlignez vos choix.

Modes de réglement : Chéque a I'ordre de CPVR, Chéques Vacances, Coupons Sport, Carte Atouts Normandie (30 € maxi), Pass Sport (70 €), virement
bancaire.
Crédit Agricole de Normandie-Seine — Club de Plongée de Val de Reuil — IBAN : FR76 1830 6002 3806 6632 8100 126 — BIC : AGRIFRPP883

Assurance individuelle accident et assistance (obligatoire pour la NEV et la compétition)
Assuré par votre assurance personnelle ?  Oui D (joindre attestation) ~ Non D

Je souscris l'assurance complémentaire optionnelle AXA me couvrant pour mes propres dommages
corporels, non pris en charge par la Responsabilité Civile incluse dans ma licence (entourez ou surlignez
votre choix) :

Minimum “Loisir 1” en
Piscine Loisir 1 Loisir 1 TOP Loisir 2 Loisir 2 TOP Loisir 3 Loisir 3 TOP milieu naturel
et “Piscine”
13,40 € 24,0 € 46,35 € 28,85 € 57,70 € 49,45 € 95,80 € exclusn;ei;r::?:; pour la

Modes de reglement : inclure son montant au reglement de la cotisation Club (adhésion + licence + assurancej

J’autorise la diffusion de mon image sur les sites / pages internet du club ? Oui G NonG

Je reconnais avoir été informé(e) par le CPVR de l'intérét que présente la souscription d'un contrat d'assurance
de personnes couvrant les dommages corporels auxquels ma pratique sportive peut m'exposer, et également de
I'existence de garanties relatives a I'accompagnement juridique et psychologique ainsi qu'a la prise en charge
des frais de procédure engagés par les victimes de violences sexuelles, physiques et psychologiques
(Art. L321-4 du Code du Sport). Je reconnais avoir eu accés a la notice « résumé des garanties » établie par
'assureur fédéral remise par le club ou a défaut sur le site ffessm.lafont-assurances.com/licencies-moniteurs-
benevoles/ rubrique « Les garanties fédérales ».

Je déclare sur I'honneur, avoir pris connaissance du réglement intérieur du CPVR, des réglements de la
FFESSM (ffessm.fr/documents-statutaires/statuts-reglements) en vigueur et d’en accepter toutes les conditions.

Signature de I'adhérent :

Réception du dossier completle : ..o

Saisie informatique e : ...

Liste des pieces a fournir en page 3/3
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http://ffessm.lafont-assurances.com/licencies-moniteurs-benevoles/
http://ffessm.lafont-assurances.com/licencies-moniteurs-benevoles/
https://ffessm.fr/documents-statutaires/statuts-reglements

DOSSIER D’ADHESION : Documents a fournir

1. LA DEMANDE D'ADHESION

La période d'adhésion au club débute le 01 septembre de I'année. La période de recouvrement allant du 01 septembre au
31 décembre concerne uniqguement la licence fédérale FFESSM.

Pour la plongée en scaphandre, nous n’assurons pas de cours avant 'dge de 13 ans révolus et de dipldme avant le N1. Lors de cette
période les cours seront dispensés uniquement en piscine.

Le document de demande d'adhésion (pages 1 et 2) ainsi que tous les documents demandés doivent étre fournis pour que
I'adhésion soit validée. Tout dossier incomplet sera refusé.

2. LE CERTIFICAT MEDICAL DE LA FFESSM

- Pour les personnes agées de 18 ans et plus :

Quelque soit I'activité pratiquée, joindre a votre dossier d'adhésion une copie de votre Certificat d’ «Absence de Contre-indication
a la pratique des activités subaquatiques » (CACI en annexe 1) de moins d'un an ;

- Pour les jeunes agés de moins de 18 ans :

Pour la pratique des disciplines non a contraintes particulieres : apnée a moins de 6 meétres de profondeur, activités de
natation NAP et NEV, le CACI n'est plus requis pour la prise de licence ou la participation a des compétitions. Joindre a votre
dossier d'adhésion une Attestation au Questionnaire de Santé (annexes 4bis). Celle-ci attestant avoir répondu "non" a I'ensemble
des questions du questionnaire de santé (annexes 4). En cas de "oui", Joindre obligatoirement un CACI.

Pour la pratique de la plongée avec équipement respiratoire (quel que soit le milieu de pratique) et de I'apnée a 6 metres et plus
de profondeur, joindre a votre dossier d'adhésion une copie de votre Certificat d’ «Absence de Contre-indication a la pratique des
activités subaquatiques » (CACI en annexe 1) de moins d'un an.

Important : POUR CHAQUE SORTIE (plongée, fosse, stage, compétition...) vous devez étre en possession du certificat
médical ORIGINAL et de votre licence.

3. LE REGLEMENT DE VOTRE ADHESION

Le montant de votre réglement doit inclure : la cotisation au club + la licence fédérale + I'assurance optionnelle.
Le reglement doit étre fourni en totalité lors de la demande d’adhésion mais peut étre étalé sur la saison.

En cas de cotisation réduite, le justificatif doit étre fourni en méme temps que le dossier d’adhésion.

4. L'ASSURANCE INDIVIDUELLE ACCIDENT

Par votre affiliation a la F.F.E.S.S.M. vous bénéficiez de la garantie Assurance « Responsabilité Civile » (dommage aux tiers) qui
vous couvre contre les conséquences financieres que vous pourriez étre amené a connaitre, dans la pratique de toutes les activités
reconnues par la FFESSM, si vous causiez un dommage a autrui et que vous en étiez déclaré responsable, ainsi que la garantie
« Protection Juridique ». Ceci pendant toute la durée de votre licence et dans le monde entier.

Mais si vous étes victime d’'un accident personnel (Déces, Invalidité, Frais de rapatriement, de traitements, de Recherches et de
secours, Caisson hyperbare...), vous n’étes pas assuré : il vous faut une Assurance Individuelle. Par le biais de la FFESSM, vous
pouvez bénéficier d’'une Assurance Individuelle avec le Cabinet LAFONT ASSURANCES. |l existe plusieurs garanties possibles dont
les « TOP » qui garantissent I'annulation et l'interruption de votre voyage ou séjour de plongée avec assurance bagages.

Pour les compétitions et les activités de NEV, cette assurance est obligatoire.

Si vous ne souhaitez pas prendre d'assurance auprés du Cabinet LAFONT ASSURANCES, assurez-vous auprés de votre propre
assureur que votre Assurance Individuelle couvre ces activités afin de nous fournir une attestation.

Le cas échéant, cette souscription peut étre faite lors de la prise de la licence ou plus tard par le CPVR ou par vous-méme en ligne
sur le site internet https://ffessm.lafont-assurances.com/.

5. L'AUTORISATION PARENTALE

Nécessaire pour les mineurs (annexe 6).

6. LES EVENTUELS AUTRES DOCUMENTS

Pour les nouveaux adhérents déja titulaires d’un niveau de plongée : présentation du passeport et du carnet de plongée ou de tout
autre justificatif.

7. INFORMATIONS
Responsables Techniques Plongée :
Président : Etienne HANSER : 06 22 02 65 46 etienne.hanser@orange.fr Christophe AYMARD : 06 71 22 91 74 aymard.christophe@orange.fr
Secrétaire : Laétitia BELLON : 06 60 72 85 29 |aetitia.bellon@gmail.com Laurent FARIN : 06 19 73 61 30 farin.laurent@gmail.com

N° de la piscine de Val de Reuil : 02 32 59 19 70

Les entrainements ont lieu les lundis et vendredis de 19h45 a 21h15, excepté durant les vacances scolaires. Rendez-vous a I'entrée de la piscine
vers 19h30.
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FEDERATION FRANGAISE
w D'ETUDES ET DE SPORTS
SOUS-MARINS.

FFESSM

COMMISSION FRENCH UNDERWATER FEDERATION
MEDICALE ET DE PREVENTION Fondée en 1948 membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques

Certificat médical d’Absence de Contre-Indication a
la pratique des activités subaquatiques

Je soussigné(e) Docteur : Exergant a:

Certifie avoir examiné ce jour :

NOM : Prénom : Né(e) le :
Rayez les mentions inutiles*
médecin, généraliste* du sport* fédéral* n°:

dipléomé de médecine subaquatique* autre* :

et ne pas avoir constaté, sous réserve de I’exactitude de ses déclarations, de contre-indication
cliniquement décelable a la pratique :

o De 'ensemble des activités subaquatiques de loisir en pratique, encadrement et enseignement (*)
Ou bien seulement (cocher) :

0 DES ACTIVITES DE PLONGEE EN SCAPHANDRE AUTONOME

o DES ACTIVITES EN APNEE

o DE LAPNEE EN PROFONDEUR > 6 METRES

0 DES ACTIVITES DE NAGE AVEC ACCESSOIRES
(*) rayer éventuellement une des trois mentions si nécessaire

o de la ou des activité(s) suivante(s) EN COMPETITION (spécifier en toute lettre) :

Pour mémoire les particularités suivantes nécessitent un certificat délivré par un médecin fédéral, du sport
ou qualifié :

- TRIMIX hypoxique - APNEE en PROFONDEUR > 6 métres en compétition

- Reprise de 'activité aprés accident de plongée

Pour la pratique HANDISUB se référer au site : https://handisub.ffessm.fr

Des conseils éventuels de prévention ont été délivrés s'il existe un risque identifié d’accidents de désaturation,
d’cedéme pulmonaire d’immersion ou d’un autre accident en référence aux préconisations de la CMPN.

Les préconisations de la FFESSM relatives a 'examen médical préalable a la pratique des activités
subaquatiques fédérales, la liste des contre-indications et les conseils relatifs aux restrictions de pratique sont
disponibles sur le site de la Commission Médicale et de Prévention Nationale : https://medical.ffessm.fr

|NOMBRE DE o COCHEE(S) (obligatoire) : |

Pour les disciplines a contraintes particuliéres (plongée scaphandre et apnée en fosse ou milieu naturel), le CACI est obligatoire
annuellement pour tous, majeurs et mineurs

Pour les autres disciplines fédérales non a contraintes particuliéres, le CACI est obligatoire annuellement pour les pratiquants agés de 18
ans et plus (questionnaire de santé pour les mineurs).

En cas de modification de I’état de santé ou d’accident de plongée, la validité de ce certificat est suspendue.

En cas de pratique compétitive, 'absence de contre-indication a la pratique en compétition de la discipline concernée devra étre spécifiée sur
le CACI.

Ce cetrtificat est remis en main propre a l'intéressé ou son représentant

Fait a : Date : signature et cachet :

SIEGE NATIONAL - 24, QUAI DE RIVE-NEUVE, 13284 MARSEILLE CEDEX 07, FRANCE | T. - +33(0)4.91.33.99.31 | F. - +33 (0)4.91.54.77.43

FEDERATION DELEGUEE PAR LE MINISTERE CHARGE DES SPORTS | RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE (RUP)
SIRET 775 559 909 00012 - APE 9312Z - TVA : FR 06 775 559 909 WWW.FFESSM.FR




Club de Plongée de Val de Reuil

Club F.F.E.S.S.M. n° 22270074 — DDJS Etablissement APS n° ET 000593
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REGLEMENT INTERIEUR
Article 1

Le présent réglement intérieur, établi conformément aux statuts généraux, a pour but de régir
annuellement le fonctionnement du club.

Chaque adhérent devra rendre ce document lors de son inscription portant la mention «lu et
approuvé», daté et signé.

Le Reglement intérieur ne peut étre modifié que lors d’une assemblée générale ordinaire ou
extraordinaire, a la majorité simple des électeurs présents ou représentés, sur proposition de tout
membre a jour de ses cotisations et adhérent depuis plus de 6 mois. Le comité directeur est chargé de
son application, sous la responsabilité du Président.

Article 2 — CONDITIONS D’INSCRIPTION

- Le dossier d’inscription doit étre dument rempli, daté, signé et remis au secrétaire du club avant la
date limite. Au-dela de cette date, I'accés a la piscine, au matériel ou commodités du club ne sera
plus possible. Pour les débutants, I'accés a la piscine ne sera autorisé qu’a réception du dossier
d’inscription complet et du réglement de la cotisation. Néanmoins, quelques séances d’essais
pourront étre autorisées.

- Remettre un certificat médical de non contre-indication a la pratique de la plongée sous-marine, de
la nage ou de la nage en eau vive (CACI) valide.

- Remettre le réglement de la cotisation (virement, chéque a 'ordre du CPVR, especes, cheques
vacances, coupons sport).

- Leslicences seront établies dés réception du dossier.

- Le secrétaire est habilité a refuser un dossier incomplet ou non-conforme.

- Le Comité Directeur du CPVR se réserve le droit de statuer pour accepter ou refuser les demandes
d’admission.

Article 3 — UTILISATION DE LA PISCINE

Chaque séance d’entrainement est placée sous la responsabilité d’un directeur de plongée qui veillera a
I'organisation et a la sécurité de la séance. Le nom et le niveau de qualification du DP seront notés sur
les fiches de suivi disponibles a la piscine. Il pourra étre secondé par un surveillant de bassin, titulaire du
RIFAP, a qui il pourra confier la surveillance conformément au réglement de la piscine de Val de Reuil.

Pour les mineurs, un des 2 parents ou représentant légal devra accompagner et assister a
I'entrainement de son enfant.

Les blocs ne pourront étre utilisés sans la présence d’un responsable.
Le réglement intérieur de la piscine devra étre respecté (port du bonnet de bain, par exemple) ainsi que

ses équipements mis a la disposition du club.

Article 4 — RESPONSABILITES

Tout membre du Comité Directeur a autorité sur les membres du club en cas de litige (vol, non respect
du reglement intérieur de la piscine, non respect des consignes de sécurité en piscine ou en milieu
naturel...).
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Club de Plongée de Val de Reuil

Club F.F.E.S.S.M. n° 22270074 — DDJS Etablissement APS n° ET 000593
Mairie de Val de Reuil — 70 rue Grande — BP 604 — 27106 Val de Reuil Cedex
Tél: 06 22 02 65 46

o Val de Reujy

FPVE

Club de plonst

Article 5 — PREVENTION DES DISCRIMINATIONS RACIALES, SEXISTES ET SEXUELLES

Toute forme de discrimination fondée sur le physique, le sexe, I'identité de genre, I'orientation sexuelle,
la situation familiale ou autres caractéristiques personnelles est strictement interdite au sein du club.
Tout comportement ou propos inadaptés pourront faire I'objet de mesures disciplinaires pouvant aller
jusqu’a I'exclusion selon la gravité des faits.

Article 6 — SORTIE EN MILIEU NATUREL OU EN FOSSE

Les plongées organisées par le club seront communiquées par mail. Tout adhérent ayant le niveau
requis pourra s’inscrire via un agenda participatif.

Chaque plongée sera placée sous la responsabilité d’un directeur de plongée.

Pour toute sortie en milieu naturel ou en fosse, I'adhérent devra étre en possession de tous les
documents nécessaires a la pratique de I'activité.

Article 7 — PASSAGE DES BREVETS

La pratique est, entre autre, reglementée par des normes relatives aux régles techniques et de sécurité.
Les brevets fédéraux sont spécifiés dans « Brevets et qualification de la commission technique nationale
» et dans le passeport de plongée FFESSM.

Article 8 — LE MATERIEL

- L'inventaire et le registre des préts seront tenus a jour par le responsable matériel.

- La mise sous pression des blocs ne pourra étre réalisée que par des membres habilités a cette fonction.
- Les blocs « hors club » ne pourront étre mis sous pression avec le compresseur du club que s’ils ont fait
I'objet d’un controle technique préalable.

- En fin de séance ou de retour de sortie ou de stage, le matériel doit étre rendu propre et mis en
condition de stockage.

- Le prét de blocs pour les sorties « hors club » n’est autorisé que pour les plongeurs diplémés adhérents
du club, dans le respect des regles de FFESSM, du code du sport et avec I'accord du président.

Article 9

Le non respect du reglement intérieur du club entrainera des sanctions.

%k Xk

Le présent document annule et remplace tout autre document antérieur.

Fait le 07 novembre 2025

Le Président Le Trésorier Le Secrétaire

E.HANSE R. Q. M nzed) L. Hel

CUAMM
— 78
L'adhérent :
Date : Mention « lu et approuvé »
Signature :
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FFESSM

IMMERSION & EMOTION

FEDERATION FRANCAISE
D'ETUDES ET DE SPORTS
SOUS-MARINS.

FRENCH UNDERWATER FEDERATION

Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.

TARIFS SAISON 2025/2026
Valable a partir du 1" septembre 2025

LICENCE “ADULTE” (a partir de 16 ans au jour de la prise de licence) (*) 48,50 €
Sur cette somme, une ristourne du montant suivant est attribuée a chaque Comité Interrégional ou régional et ventilée
comme suit : Comité interrégional ou régional 12,71 €
Comité départemental 3,55 €
LICENCE “JEUNE” (de 12 ans a moins de 16 ans au jour de la prise de licence) () 30,50€
Sur cette somme, une ristourne du montant suivant est attribuée a chaque Comité Interrégional ou régional et ventilée
comme suit : Comité interrégional ou régional 6,94 €
Comité départemental 3,27 €
LICENCE “ENFANT” (Moins de 12 ans au jour de la prise de licence) (1) 14,00 €
Sur cette somme, une ristourne du montant suivant est attribuée a chaque Comité Interrégional ou régional et ventilée
comme suit : Comité interrégional ou régional 3,00 €
Comité départemental 1,44 €
LICENCE “AIDANT/ACCOMPAGNANT non pratiquant d’activités subaquatiques (2) 20,50 €
Sur cette somme, une ristourne du montant suivant est attribuée a chaque Comité Interrégional ou régional et ventilée
comme suit : Comité interrégional ou régional 3,78 €
Comité départemental 1,62 €
LICENCE PASSAGER (1) 50,00 €
ABONNEMENTS A SUBAQUA
PAPIER :
Abonnement LICENCIES — 12 mois/6 numéros 35,00 €
Abonnement LICENCIES — 24 mois/12 numéros 65,00 €
Abonnement NON LICENCIES — 12 mois/6 numéros (France-DOM COM-Etranger) 45,00 €
Abonnement NON LICENCIES — 24 mois/12 numéros (France-DOM COM-Etranger) 75,00 €
NUMERIQUE :
Abonnement LICENCIES — 12 mois/6 numéros 20,00 €
Abonnement NON LICENCIES — 12 mois/6 numéros 30,00 €
PAPIER + NUMERIQUE :
Abonnement LICENCIES — 12 mois/6 numéros 40,00 €
Abonnement LICENCIES — 24 mois/12 numéros 70,00 €
Abonnement NON LICENCIES — 12 mois/6 numéros (France-DOM COM-Etranger) 50,00 €
Abonnement NON LICENCIES — 24 mois/12 numéros (France-DOM COM-Etranger) 80,00 €
ASSURANCES INDIVIDUELLES ACCIDENT POUR LES PRATIQUANTS, MONITEURS, JUGES, ARBITRES ET ENTRAINEURS
EXERGANT A TITRE BENEVOLE Loisir 1 24,20€
Loisir 2 28,85 €
Loisir 3 49,45 €
Piscine (intégrant les compétitions en piscine) 13,40 €
GARANTIE LOISIR TOP : GARANTIES DE BASE CI-DESSUS (LOISIR) + ASSURANCE VOYAGE PLONGEE DANS LE MONDE
ENTIER (ANNULATION, INTERRUPTION, ASSURANCE BAGAGES VOYAGE PLONGEE)
Loisir 1 Top 46,35 €
Loisir 2 Top 57,70 €
Loisir 3 Top 95,80 €
ASSURANCES INDIVIDUELLES ACCIDENT POUR LES MONITEURS LICENCIES A LA FFESSM, EXERGANT A TITRE REMUNERE
Pro basic 51,50 €
Pro1 138,00 €
Pro 2 276,50 €
Pro 3 345,60 €
GARANTIES PRO TOP : GARANTIES DE BASE CI-DESSUS (MONITEURS) + ASSURANCE VOYAGE PLONGEE DANS LE
MONDE ENTIER (ANNULATION, INTERRUPTION, ASSURANCE BAGAGES VOYAGE PLONGEE)
Pro basic Top 73,65 €
Pro 1Top 195,20€
Pro 2 Top 335,80 €
Pro 3 Top 478,95 €
GARANTIE VOYAGE : GARANTIE ANNULATION/INTERRUPTION/BAGAGES POUR UN SEJOUR PLONGEE DE MOINS DE 21
JOURS CONSECUTIFS DANS LE MONDE ENTIER Pack Voyage 13,40 €
DROIT ANNUEL D’AFFILIATION 2025/2026 POUR LES CLUBS 70,00 €
DROIT ANNUEL D’AGREMENT 2025/2026 POUR LES SCA, SCIA ET CLUB France 84,00 €




FEDERATION FRANCAISE

\/.\
D'ETUDES ET DE SPORTS
FFE M SOUS-MARINS.
FRENCH UNDERWATER FEDERATION

IMMERSION & EMOTION Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.
CREATION TOUTES CARTES FORMAT CARTE DE CREDIT 16,00 €
Brevets de plongeurs et de moniteurs
Brevets de spécialité Ffessm et Ffessm/Cmas

Ristourne au Comité Interrégional ou Régional 1,00 €
Ristourne au Comité Départemental 0,50 €
REEDITION D’UNE CARTE LICENCE/BREVET — MUTATION LICENCE (changement de club en cours de saison) 20,00 €
CREATION / REEDITION BREVET CONVENTIONNE (fédération associée) 20,00 €
ATP:
Pass Découverte (2) 3,00 €
Pass Plongée 18,00 €
Open Pass 3,00 €
Pass Pratiquant spécialité 8,00 €
PE12 7,00 €
Crevette — Apnée Jeunes N1 3,00 €
Pass Apnéiste / Pass Plongeur Libre 12,00 €
Pass’Collectif Jeunes avec assurance Responsabilité Civile / jour tarif pour tout le groupe 10,50 €
Pass’Collectif Jeunes avec assurance Responsabilité Civile pour 5 jours consécutifs tarif pour tout le groupe 42,00 €
Pass’Collectif Jeunes avec assurance individuelle accident / jour tarif pour tout le groupe 31,50€
Pass’Collectif Jeunes avec assurance individuelle accident pour 5 jours consécutifs tarif pour tout le groupe 126,00 €

(1) Le changement de catégorie n’intervient pas en cours d’année mais au renouvellement de licence la saison suivante. Tous les licenciés de la FFESSM bénéficient du
contrat d’assurance en responsabilité civile et en assistance juridique contracté par la FFESSM, dans le monde entier quel que soit le lieu de pratique - (2) Les titulaires
d’un Pass Découverte bénéficient des mémes garanties dans le cadre de la pratique de ces activités au sein de nos clubs et SCA.



Le certificat médical de non-contre indication a la pratique
sportive remplacé par un questionnaire de santé pour les
Mineurs (hors disciplines & contraintes particuliéres)

- Le décret n° 2021-564 du 7 mai 2021 prévoit donc qu’il n’est désormais plus nécessaire, pour
les mineurs, de produire un certificat médical pour I'obtention ou le renouvellement d’une
licence dans une fédération sportive ou pour I'inscription a une compétition sportive organisée
par une fédération. La production d’un tel certificat demeure toutefois lorsque les réponses
au questionnaire de santé du mineur conduisent a un examen médical, mais également pour
les disciplines a contraintes particulieres.

- C'est I'Arrété du 7 mai 2021 qui fixe le contenu du présent questionnaire relatif a I'état de
santé du sportif mineur, complété par des questions fédérales spécifiques aux activités
subaquatiques hors disciplines a contraintes particuliéres.

Avertissement a destination des parents ou de la personne ayant l'autorité parentale : Il est
préférable que ce questionnaire soit complété par votre enfant, c'est a vous d'estimer a quel age
il est capable de le faire. Il est de votre responsabilité de vous assurer que le questionnaire est
correctement complété et de suivre les instructions en fonction des réponses données.

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ? T'a-t-il examiné (e)
pour te conseiller ? Ce questionnaire n'est pas un controle. Tu réponds par OUIl ou par NON, mais
il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses. Tu peux regarder ton carnet de santé et
demander a tes parents de t'aider.

Tu es une fille 0 un gargon O Ton age:
ans

Depuis I'année derniére

OUl |NON

Es-tu allé (e) a I'hopital pendant toute une journée ou plusieurs jours ? | ]
As-tu été opéré (e) ? m) |
As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ? | ]
As-tu beaucoup maigri ou grossi ? O O
As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort ? | ]
As-tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s'était passé ? | ]
As-tu regu un ou plusieurs chocs violents qui t'ont obligé a interrompre un moment une

séance de sport ? - -
As-tu eu beaucoup de mal a respirer pendant un effort par rapport a d'habitude ? | ]
As-tu eu beaucoup de mal a respirer aprés un effort ? | ]
As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le coeur qui bat trés vite) ? | ]
As-tu commencé a prendre 1 nouveau médicament tous les jours et pour longtemps ? | ]

As-tu arrété le sport a cause d'un probleme de santé pendant un mois ou plus ? | ]



Depuis un certain temps (plus de 2 semaines)

Te sens-tu tres fatigué (e) ?

| ]
As-tu du mal a t'endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit ?
| ]
Sens-tu que tu as moins faim ? que tu manges moins ? 0 0
Te sens-tu triste ou inquiet ? O O
Pleures-tu plus souvent ? ] ]
Ressens-tu une douleur ou un manque de force a cause d'une blessure que tu t'es faite cette 5 5
année?
Aujourd'hui
Penses-tu quelquefois a arréter de faire du sport ou a changer de sport ? ] ]
Penses-tu avoir besoin de voir ton médecin pour continuer le sport ? ] ]
Souhaites-tu signaler quelque chose de plus concernant ta santé ? ] ]
Mini-questionnaire propres aux activités de la Ffessm
Est-ce que tu as des difficultés pour entendre ? g g
As-tu mal aux oreilles lorsque tu vas sous 1’eau, a la montagne ou quand tu prends I’avion ? | ]
Questions a faire remplir par tes parents
Quelqu'un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du coeur ou du cerveau, ou est-
ooas . A ] o
il décédé subitement avant I'dge de 50 ans ?
Etes-vous inquiet pour son poids ? Trouvez-vous qu'il se nourrit trop ou pas assez ? O O
Avez-vous manqué |'examen de santé prévu a I'age de votre enfant chez le médecin ?
(Cet examen médical est prévu a I'dge de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ans, entre 11 et
] |

13 ans et entre 15 et 16 ans.)

Si une ou plusieurs cases OUI ont été cochées sur I’ensemble du questionnaire, il faut consulter un médecin
pour qu'il t'examine et voit avec toi quel sport te convient. Au moment de la visite, donne-lui ce
questionnaire rempli.

Conseils de la Commission Médicale et de Prévention : les activités subaquatiques ne doivent pas faire
mal, en particulier aux oreilles : équilibrer les oreilles régulierement & la descente et ne jamais forcer. Le
rhume peut géner 1’équilibrage des oreilles : dans ce cas, il faut privilégier des activités de surface, le temps
qu’il guérisse.




1° Les formules TOP et PACK VOYAGE comprennent
maintenant une prise en charge & hauteur de 150 €
pour la location de matériel de remplacement en cas
de perte ou destruction du bagage

2° Le baréme contfractuel d'annulation a été étendu
afin d'obtenir une prise en charge dans les 60 jours
précédant le départ (voir conditions précises sur la
notice)

3° Le rapatriement médical intervient, lors d'un séjour
plongée, en cas d'accident corporel toutes causes ou
maladie & caractére imprévisible.

Indemnités GARANTIES DANS LE MONDE
- ENTIER pour I'ensemble des catégories

= Pour les compétitions toutes disciplines en milieu

_ naturel. la catégorie « LOISIR | » estrequise.

* Pour toutes compehhons en plscine exclusivement,
e ca’regone( ) est requise, notamment
pour les catégories Nage avec palmes, Tir sur cible
subaquatique (d partir de 12 ans excluswemenf

~ pour le fir de prec:lston)

skl 1 losre

CATEGORIES

LOSR1TOP. | |OISIR2TOP

TABLEAU DES GARANTIES
ET PRIMES POUR LA
'SAISON 2025/2026

* N'oubliez pas : La garantie BRIS DE
MATERIEL est accessible dés la
formule LOISIR 2. Pour 4,65 € par
saison fédérale seulem enf

e Pour les destinations lomfomes
(Maldives, Mexique ...),nous vous
recommandons la couscnp’nor de
I'assurance LOISIR 3.

Le plafond des frais médicaux &
I'étranger est de 300 000 €.
Exemple de coUt d'accident au
Mexique : + de 100 000 € (une
hospitalisation avec 25 séances de
caisson).

* RAPPEL : Rapatriement de
I'accompagnant, quel que soit la
formule choisie (hors pack voyage).

L'ensemble des activités de la Fédération
Francaise d’Etudes et de Sports
Sous-Marins sont garanties

, Plongée & I'air Plongée nitrox, Plongée
_ fimix, Plongée recycleur, Plongée avec

décompression (paliers), Palier oxygéne pur,
Plongee enfants {8-14 cms) Plongée sportive
piscine, Péche sous-marine, Archéologie
suboquahque, Biologie subaguatigue, Noge

 avec palmes, Nage eneau vive, Orientation
subaquatigue, Photographie, Vidéo, Plongee
souterraine, hockey subaquatigue, Tir sur

cible, rugby subaduqﬁque‘ apnée, fit'palmes,

. sirenes ef fritons, longe cote . Pratigue en et *

hors club cssocaon‘lf

losks 1 escE

LOISIR 3TOP ~ PISCINE




ASSURANCE PLONGEE
ET ACTIVITES DE LA FFESSM

MONTANT DES GARANTIES

NAGE AVEC PALMES,
HOCKEY, TIR SUR CIBLE
EN PISCINE UNIQUEMENT

TOUTES DISCIPLINES

LOISIR 1 LOISIR 3

LOISIR 2

R Pays de Monde entier Pays deu Monde Pays de Ménde Pays de Monde
domicliation | (hors paysde | domiciiation entier domiciliation entier domiciliation entier
domiciliation] {hors pays de {hors pays de [hors paysde
domiciiation) domiciliation} domiciliction)
Age limite des garanties .
individuelles accident Serslnite
Dommoages personnels hors acfivités i
subaquatiques dans le cadre d'une activité GARANT GARANTI GARANTI GARANTI GARANT GARANTI GARANT GARANT
FFESSM ‘ , '
Remboursement des frais de recherche et de i i
sauvetage consécutifs & un accident garanti TRooe 1500 00 E gttt
Remboursement des frais de caisson hyperbare
consécutifs & un accident garanti 4000 € e 40 wos . e
Rermboursement des frais médicaux avec ou sans 50000 € 50000 € 300000 € 40000 €
hospitalisation consécutifs & un accident garanti. {b) (b) (b) (b)
Remboursement en complément ou & défaut du 15000€ 30000 € 31500€ 8000 €
régime primaire d' Assurance Maladie ou de tout
autre régime complémentaire de I' Assuré)
Frais e prolongation de voyage consécutif aun A concurence A concurence A concurrence A concurrence
accident garanti ou séance s} de caisson de 50 € T1C par jour, de 50 € TTIC par jour, de 50 € TIC par jour, de 50 € TIC paor jour,
[nébergement/restauration) Maximum 500 € Maximum 500 € Mandmum 500 € Maximum 500 €

Accompagnement psychologigue
du licencié et/ou de sa famile

Service de soutien psychologique du licencié ef/ou des membres de sa famille accessible 24/7 par téléphone

Remboursement du montant des consultations
Maximum 1.500 € por bénéficiaire - Maximum 15.000 € pour un méme événement

Soins dentaires urgents suite & un accident garanti

el

Sans objet Sans objet 500€ (c) Sans objet 500 € (c)

500 € ()

Sans objet 500 € (c)

Assistance aux personnes (a)

Sans limitatfion de somme

Présence d’un proche sur place en cos
d'hospitalisation ou déceés de ['assuré consécutif &
un accident garanti (a)

En cds de décés ou d'hospitalisation supérieure & 10 jours consécutifs, prise en charge d'un billet aller/retour
avion (classe économique) ou frain (1ére classe} pour un membre de la famille/proche de F'assuré et prise en
charge des frals d'hébergement pendant 10 nuits maximum & concunence de 100 € TIC par nuit

Information aux Membres de la famille
en cas d'Hospitalisation de I'assuré suite & un
accident garanti {a)

Service téléphonigue

Transport effets personnels de I' Assuré
en cas de rapatiement (a)

Frais réels

Avance sur caution péncdle
al'éfranger ()

Sans objet 20000 € Sans objet 20000€ Sans objet 20000 € Sans objet 20000 €

Capital en cas d'invalidité permanente fofale
consécutive & un accident garanti, réductible
en cas d'invalidité permanente partielle selon
Baréme d'invalidité contractuel

11500€ 40000 € 90000 € 11500 €

Capital en cas de décés consécutif &
un accident garanti y compris en cas d'AVC
ou infarctus du myocarde ou de disparition

15000 € 25000 € 45000 € 8000 €

Capital & partirde 10 jours de coma consécutif
a un aecident garanti

5000¢€

Rapatriement du comps en cas de déceés
et frais de cercueil consécutif & un accident
garanti (a)

Sans limitation de somme

Frais d'obseques
{céremonie, inhumation, crémation) consécutif
& un accident garanti

3000€

Assistance formalités suite & un déceés (a)

Service téléphonigue

Rapatriement de 'accompagnant,quel que
soit son lien avec I'assuré consécutif & un
accident garanti (a)

Billet de retour avion classe économique ou train 1ére classe dans les 3 cas suivants ;
- Rapatriement médical de 'assure, - rapatiement du corps de I'assure
- Evgeuation sanitaire et politigue de 'assuré

Evacuation sanitaire et politique (a)

Garantie Biis de Matérel (plafond por sinistre et

Bris accidentel ou destruction soudaine

et accidentelle (chute, choc, contacts
avec des fumées, incendie, explosions)
du matériel (e) .

p

ar anhee d assurance)

{Catastrophes naturelles ou nuclédaires, épidémies, pandémies, guerres, émeutes, attentats)
Remboursement des frais sur justificatifs maximum 5.000 € par bénéficiaire
Maximum 15.000 € pour un méme événement




ASSURANCE PLONGEE
ET ACTIVITES DE LA FFESSM

MONTANT DES GARANTIES

NAGE AVEC PALMES,
HOCKEY, TIR SUR CIBLE
EN PISCINE UNIQUEMENT

TOUTES DISCIPLINES

GARANTIES LOISIRS TOP (d}
(caranties de base page precedente + Assurance voyages plongee MONDE ENTIER ci-dessous)
Ces garanties sont valables quel gue soit le nombre de voyages plongée pendant la durée de validité de la licence

Annulation du séjour plongée par I'assuré -7 000 € par assuré et 35 000 € pourun méme sinistre My
- Franchise de 35 € par assuré ef par sinistre
Interruption du séjour plongée de Vcsswé en . -7000€ parassuré ef 35 000 € pour un méme sinistre . Néc"zﬁt -
cas de rapatiement médical . - Franchise de 35 € par assuré et par sinistre ; .
Interruption du séjour plongée en cas de retour -7 000 € par ossuré et
anticipé de I'assuré suite au déces d'un Néant Méant 35.000 € pour un bibari
conjoint, parent, grand parent, beau méme sinistre
parenf frére, soeur, enfant, petit enfant - Sans franchise
' tion des activités de plongée de. l‘mssure L o . -350€parséjour o
consécutifs & un aceldent gorantl - - tagrt ~ -Sansfranchise - Neant
3 _— 150 € par assuré

Frais d'immobilisation en cas Néant £ P

B s A Néant et 1 500 € pour un Néant
d'impossibilité de sortir du pays aHE dREHS
 Frais de prolongation du séjour plongée delassuré | 50€par ~ 100€parjour | 200€poariour
consécutifs @ Un accident garanti ou des séancss et 500 €pourun et1000€pourun |  et2000€pourun | Néant
de caisson, ou une maladie de l'assuré ~ méme sinisire ~ mémesiniste _mémesinstre | -

Service de soutien psychologique de I'accompagnant
Accessibles 24/7 par téléphone
Accompagnement psychologique scirif
de I'accompagnant Remboursement du montant des consultations Nean
Maximum 1 000 € par bénéficicire
Maximum 5 000 € pour un méme événement
g‘;’m de’:medi’cqm@fgiimtpuya blessurpicce - Frais réels Néant
Assurance pertfe, vol sur dépét de plainte, -,
des cartes, clés, papiers d'identité, cartes -.F?ggfh?szr ;'2'2:;2 Néant
fédérales
Assuronce peﬁe vol, desiruchon ‘ - 850 € par assuré et par sinistre . NG an
de t)c&gages au cours du voyoge piongée - Franchise de 35 € par assuré et par séjour
Assistance Pcsseporr/piece d'identité (q) Prestation de service Néant
| Avance des fands encasde perra ou voi - - .
des moyens de pai em ent (a] - _ Avance de fonds{. facxraum 10000 € ’ - ! , Neqnf
En complément de la garantie prévue & la formule de base
Evacuation sanitaire et politique (a) Versement d'un forfait *effets personnels'' de 750€ par assuré
Maximum 2500€ pour un méme sinistre

« PACK VOYAGE (d)»
(Assurcnce voyoges plongée MONDE ENTIER / MAXIMUM 21 JOURS CONSECUTIFS)

 Annulation du séjour plongée -7000€p ctss 1é et 35 000 € pour un méme sinisire
Interruption du séjour plongée de I'assuré en
cas de rapatriement médical

- 7 000 € par assuré ef 35000 € pour un méme sinistre
- Franchise de 35 € par assuré et par sinistre

‘!ntem,iphon du séjour p oﬂgée en cas de re'rour :
anticipé de I'assuré suite au décés d'un ,

conjoint, parent, grand parent, beay
parent, frére, sosur, enfant, pem enfont.

- 350 € par séjour
- Sans franchise

Interruption des ccﬂvn‘és de plongée de
'assuré sux’re c‘: un occrden’r garanti

hondfebagqgescu i

Tarif : 13,40 € TTC par séjour et par assuré

*Toutes taxes comprises selon les dispositions fiscales en vigueur au jour de la souscription, et frais de gestion inclus (1,08 € par adhésion).

a) Appel préalable & I' Assisteur obligatoire. b) Franchise de 25 € pour les frais médicaux & I'éfranger par dossier. ¢) Franchise de 17 € par dossier.
d) Retrouvez la Notice o' Information sur www.flessm lafont-assurances.com (rubrique «Espace Clienty).
e) Franchise de 80 € par dossier (abrogation totale de la franchise si 3 ans sans sinistre).

Conformément a la réglementation concernant le lieu de résidence, il est rappelé que les séjours et voyages en dehors

de son pays de résidence d'une durée supérieure a 90 jours consécutifs nécessitent une convention d’assistance spécifique.

Vous souhaitez, au regard de votre situation personnelle / professionnelle, bénéficier de garanties différentes et / ou complémentaires 2
Vous étes gérant majoritaire d'entreprise ou fravailleur non salarié en nhom propre 2
Consultez Lafont Assurances pour une étude personnalisée.

; ; ) DOCUMENT NON CONTRACTUEL.
Pour plus d'informations, se reporter & la nofice d'information du contrat collectif «NDIVIDUELLE ACCIDENT) au sens de I'articlel. 141-4 du Code des Assurances.



LAFONT ASSURANCES - Service FFESSM

Zone d'Activités Mixte du Moulinas ; - . .

2, rue du Moulinas - 66330 = ABESTANY : - . . tmmotncuiahon Gnos Ne 12 068 741
+33(0)4 6835 22 26 - contoct@lafont-assurances, gm0 ﬂessm lafont assurances. ccm




FEDERATION FRANCAISE

m
D'ETUDES ET DE SPORTS
FFE M SOUS-MARINS.
FRENCH UNDERWATER FEDERATION

IMMERSION & EMOTION Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques.

AUTORISATION PARENTALE POUR LA PLONGEE JEUNE

SErUCEUNE (CIUD/SCA) & et creereeeee s see e ereessaesesaesne snessassasssnessssrne sennessnnsns saes

o Plongeur encadré 12m (PE12*) a partir de 10 ans

o Plongeur encadré 20m (PE20*) a partir de 12 ans (niveau 1)

o Plongeur encadré 40m (PE40*) a partir de 14 ans

o Plongeur autonome 12 m (PA12*) ou 20m (PA20*) a partir de 16 ans

o Plongeur autonome 40m (PA40*) a partir de 17 ans

La plongée Jeune en scaphandre se fait dans une adaptation prudente et progressive a la profondeur par les
encadrants avec une approche individualisée selon les conseils de la Commission Technique Nationale.

L'optimisation pour les encadrants des conditions de la plongée des jeunes repose sur les conseils de la
Commission Médicale et de Prévention nationale de la Fédération Frangaise d’Etudes et de Sports Sous-Marins.

Vous pouvez prendre connaissance de ces conseils en matiére de plongée pour les jeunes sur

https://medical.ffessm.fr/actualites/jeunes-plongeurs-et-profondeurs

Le ou les personnes désignée(s) ci-aprés détentrice(s) de I'autorité parentale
Je soussigné (NOM, PréNOM, AAIESSE) & .ociiiiciiiicee sttt st st st e et et stesssaesae st st sessassenees st asans

Autorise (ent) le mineur nommé ci-dessous :
NOM & ettt eeveereerseeesesnessesvecseesesnnsssesneesions PTEMOM & tiviitiitiiitieesrenrecteeeeneeeseeseessesseseessesnesnes

NEIE o

A participer aux activités de plongée subaquatique, notamment en scaphandre, au sein de cette structure affiliée
ou agréée a la FFESSM.

Je suis informé que dans le cadre des prérogatives de plongeur PA12*, PA20* ou PA40*, le mineur peut-étre
autorisé par le Directeur de plongée a évoluer en autonomie (sans encadrement) en palanquée en partage de
responsabilité avec d’autres plongeurs de méme niveau.

FAIt @ ot s st LE it
Signature du responsable légal :

*) En référence au Code du sport (Annexe I1I-14-a de 'article A-322-77)

SIEGE NATIONAL - 24, QUAI DE RIVE-NEUVE, 13284 MARSEILLE CEDEX 07, FRANCE | T.- +33(0)4.91.33.99.31 | F. - +33 (0)4.91.54.77.43

FEDERATION DELEGUEE PAR LE MINISTERE CHARGE DES SPORTS | RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE (RUP)
SIRET 775 559 909 00012 - APE 9312Z - TVA : FR 06 775 559 909 WWW.FFESSM.FR



